Partnerschule Trainer-Netzwerk
Sitzung am 23.04.2026

Teams- Meeting 19:30 bis 21.00 Uhr

Teilnehmer: Renate Duschanek, Anne Grundmann, Heike Korner, Stefan Kérner, Eva Kremer,
Karola Maderholz, Katrin Mehring

Protokoll: Heike und Stefan Korner

Agenda:
Thema Erlauterung
Einzelberichte Trainer berichten tUber ihre Aktivitaten der letzten Wochen / Monate
Sonstiges Diverse Infos
. . Online-Meeting am 9.7.2027 um 19:30
Nachste Sitzung .
Teams oder Zoom-Meeting

Ergebnisprotokoll

Einzelberichte

Heike und Stefan

Derzeit 1 Paar in der Beratung, am Samstag 9.5. der dritte Termin (4 stundig).
Durchlauf der kompletten Partnerschule. Honorar: 250,- EUR je Samstag-Termin.
Stefan hat sich auf Rudolfs Anfrage fur Katrin Schaffer (Wuppertal) als mannliche
Begleitung fur die Partnerschule gemeldet. Am 23.4. erstes Telefonat, Prasenztreffen
ist geplant. Katrin kommt wahrscheinlich in unsere Runde dazu.

Heike ist mit Sven Slowik im Gesprach. Sven und Rebecca moéchten ein Ehe-Vorberei-
tungs-Seminar basierend auf der Partnerschule durchfuhren. Heike wird den Bewe-
gungsteil Ubernehmen.

Heike hat ihre EMDR-Ausbildung beim EMDR-Ausbildungszentrum in Kéln
abgeschlossen.

Heike und Stefan werden Rudolfs neues Ausbildungskonzept unterstutzen. Geplantist
neben umfangreichen Online-Seminaren ein Prasenzteil (Basisseminar). Dieses wird
als Wochenseminar in Hardehausen durch Rudolf, Renate und Barbara und als
4-Wochenden-Seminar wahlweise in Halle (Saale), Stubenberg (Steiermark) oder
Essen durchgefihrt.

Eva

Weiterhin 3 Paare in Betreuung.

Demnachst halt sie wieder einen Vortrag bei der VHS Remscheid, Thema: Streiten /
Verstehen / Verzeihen.

Eva ist seit jungstem beim ,Medizinisches Versorgungszentrum fur Psychotherapie® in
Koln als Paartherapeutin im integrativen Verfahren gelistet.
https://mvz-odendahl-brinkmann.de/unser-team/eva-kremer/

Eva hat ein Seminar zum Wingwave absolviert und ist nun Wingwave-Coach.
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Anne und Renate

Mehrere Umplanungen der Basis- und Aufbauseminare in Braunschweig - neue
Termine (siehe Terminseite auf unserer PSFP-Seite) sowie die neue Option ab Herbst,
an Aufbauseminaren auch teilnehmen zu konnen, wenn man zuvor nicht beide
Basisseminar-Wochenenden besucht hat.

Die Seminare werden nun auch fur Einzelpersonen (gemischt) angeboten.

Honorar: 375,- pro Paar/Wochenende (Basisseminar = 750,-), 180,- pro
Person/Wochenende.

Derzeit machen Anne und Renate eine (Aufbau-)Weiterbildung in
Differenzierungsbasierter Paartherapie (IDA Berlin).

Katrin

Durch ihren Renteneintritt am 30.4.27 ist sie derzeit mit Ubergabethemen beschéaftigt
und wird dann Uberlegen, wie es mit ihren Partnerschule-Aktivitaten weitergeht. Sie
kann sich vorstellen, im Herbst eine Gruppe zu beginnen.

Aus ihrer bisherigen Arbeit berichtet sie, dass sie mit ihren Paaren z.T. die komplette
Partnerschule in Einzel-Terminen durchlaufen hat, mit einem Paar in einem Zeitraum
Uber 3 Jahre, mit einem anderen Paar war sie nach 10 Sitzungen fertig.

Karola

Karola berichtet von der DAJEB-Jahrestagung. Sie ist ja auch im Redaktions-Team der
DAJEB. Im nachsten Jahr wird die DAJEB-Jahrestagung den Schwerpunkt ,,Resilienz*
haben, u.a. mit Sebastion Mauritz.

Karola wird als Referentin einen Vortrag zum Thema ,,Body to Brain“ halten.

Seit Januar bietet Carola die Mdglichkeit der Online-Beratung an, zusatzlich zu ihrer
Festanstellung.

Karola mochte Rudolfs-Online Programm fur ihre Klienten nutzen und zusatzlich
anbieten, die praktischen Ubungen unter ihrer Anleitung online durchzufiihren.

Sonstiges

Wir haben uns Uber verschiedene Themen ausgetauscht:
o Umgang mit Paaren, die ,nur® ihre Probleme schildern und reden wollen.
o Traumasensible Haltung bei der Nutzung von EMDR und Wingwave
o Raumkosten, Aufwand insgesamt und Honorare, die im Missverhaltnis stehen
= Wir machen Ehrenamts-Tatigkeiten
o Immer wieder: Schwierige Akquise.

Themen fiir die ndchste Sitzung (9.7.26 — online)

Fuar die nachste Sitzung wird im Vorfeld eine Agenda erstellt.

Themen bitte frihzeitig einreichen!

Die Berichte der einzelnen Trainerinnen und Trainer zu Beginn der Sitzung, sollen
kurzer gefasst werden. (max .3 Minuten pro Person)

Zu Beginn der Sitzung kdnnen weitere Diskussionspunkte gesammelt werden, die
unter ,Sonstiges“ besprochen werden.

Wir entscheiden kurzfristig, wer den Call bereitstellt (Katrin hat Zoom, Karola Teams).
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